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AHaniz HayKoBOi JiiTepaTypu i MPOBEAEHUX HAYKOBLSIMHU JOCIHIIKEHb MOKa3aB, WO A0 25% 00CTEKEHUX
JUKepes JeUEHTPai30BaHOro BOAONOCTAa4YaHHA YKpaiHu 3a0pynHeHi Hitparamu. Hitparu, nmoTpamisiiouu B
OpraHi3M, OKHCHIOIOTBCS [0 HITPUTIB 1 HEraTUBHO BIUIMBAIOTH HAa 3[0POB’S JIOJWHM, a came OJNOKYHOTb
TeMOTJIO0IH IUITXOM YTBOPEHHSI METreMoryo0iHy, 110 He 3/aTHUIl BCTYNAaTH B 3BOPOTHY PEAKLil0 3 KUCHEM i
MepeHOCUTH #oro. Y pasi HOro HaKOMUYEHHS METreMOrJIOO0iHY 3HIKYEThCS HACHUEHHS apTepialibHOI KPOBi
KWCHEM, BHWHHWKAa€ KWUCHEBE TOJIOAYyBaHHS. SIKIIO KiNbKicTh MeTreMoriobiny mepeBuinye 50% Binm 3araibHOT
KiJIbKOCTI TeMOrJo0iHy, OpraHi3M MoO’Ke 3arvHyTH Bii TiMokcii meHTpaibHOi HepBOBOi cucTemu. JlnHamika
3a0py/HEHHS KPUHUYHOI BOAM HITpaTaMu Ta HITPUTAMHU IMOPOKY 3POCTAE y 3B’A3KY i3 HEAOATMM BeIeHHAM
BUPOOHULITBA Ta 301JIbIUEHHSIM BUKOPUCTAHHS HiITPATHUX JOOPUB Y CilIbCbKOMY T'OCIOJAPCTBI.

BpaxoByrouu akTyasnbHiCTb MPOOJIEMU SIKOCTI KpUHMUHOT BOAM, IO MOB’A3aHO 3 11 XiMiYHUM CKJ1aaoM, O0yJi0
MPOaHAJi30BaHO BOIY i3 Pi3HUX [KEpesl Ha BMIiCT HiTpaTiB. AHai3 MPOBOAMBCS 3a JOMOMOTIOI SIKICHUX peaKiiit
Ha aHiOHM a came Ha HiTpar-aHioH audeninaminom ((CsHs):NH). Peakuis BinOyBaeThCs 3a piBHSIHHSIM:

(CeHs):NH + NO7 =C; H;NO, + NH*™

VYrBOopeHa 3-nipuauHkap6oHoBa kucnotal, H;MN0; Mae xapaktepHe cuHe 3abapsieHHsa. IlosBa wboro
3a0apBJIeHHs BKa3y€ Ha MPUCYTHICTb HIiTpaTiB y po3uuHi. JludeHinamin sBisie co6010 yHiBepCalbHUM iHIUKATOP
JUIsi BU3HAYEHHS HITPOT€HBMIiCHHUX XIMiYHMX CIHOJIyK. 3a MOro J0NOMOrol MOJYKHa BM3HAUUTH BMICT Y
CepeloBullli HITpaTiB, HITPUTIB Ta MEPXJOpaTiB, OAHAK MPU KiJbKiICHOMY BM3HAuY€HHi Jidlle OAHIET 3 rpym
pPEUOBUH, pe3yJibTaTH OyIyTh 3aBUILEHWMH, OCKiJIbKM Ha iX BIUIMBATUMYTb JAaHi NPO BMICT iHIOMX TPyl
PEYOBUH.

OkpiM peakuii 3 audeHiiaMiHOM iCHYIOTb i iHIII MeTOAM SKICHOrO BM3HAu€HHs BMicTy HitpatiB. Cepen
TaKWX METOMIB CJIi/I BUALTUTH PEaKIito 3 HaTPiil TiAPOKCHIOM Ta HUHKOM. Peakiiisi BinOyBaeThCs 3a PIBHIHHAM:

47n + NaNOs + 7NaOH (kon1.) + 6H>O = 4Nay[Zn(OH)4] + NH31

Jlns mpoBemeHHS HOCiixy Oyio B3STO 3pa3kd KpWHWUYHOI BOIM i3 pi3HWUX MikpopaiioniB M. JKurommpa
(Kpomnsi, KopOyTiBka, boryHist). Onepxkani pe3ynbTaTH MpeICTaBleHi y BUMIIAII TiarpaMu (PUCYHOK 1).

200
v s

300 - 266,7
250
200+
150 -+~

100 -+~ ._66’7 333

'8 @ -
0+ : : =
Kpowns Borynis ~ KopOytiBka

Puc. 1. Cepenniii BMicCT HiTpaTiB y KpUHUUHKX BojAaxX M. JKutomupa 3 ypaxyBaHHSM TPaHHUYHO JOMYCTUMOT
KOHIIeHTpAIlii HiTpaTiB

Crix 3a3Ha4WTH, MO AaHUN METOJ BUSBIICHHS HITpaTiB 3 Au(eHinaMiHOM € HaOMDKeHNM Ui KiTbKiCHOTO
BU3HAUYCHHs. Pe3ynbTaT 0a3yeThCsi Ha Bi3yaJIbHUX CIIOCTEPEXKEHHAX Oe3 BUKOpPUCTAHHS ()i3WKO-XiMITHUX
METO/1iB aHANITUYHOT XiMil. OTHAK TaHul METO/ € TOCUTh 3PYUHUM, NPAKTUYHUM Ta UIBUIKUM JJIs ONepeIHbOT
€KCIIPEC-OLIHKM BMICTy HITpaTiB y cepenoBulli, a audeHinaMiH € 3arajbHONOCTYIHUM Ta 3HaXOAUTbCA Y
BiJIBHOMY MPOJaXy.

BpaxoBylouu HaBejieHi BHLIE PE3yJIbTaTH, MOXKHA 3pOOMTH BUCHOBOK, WO B KPUHUYHUX BOJAX M.
JKuromupa croctepira€TbCsi 3Ha4UHE MEPEBUILEHHS BMICTY HIiTpaTiB, OKpPiM KpUHHULb 3 MikpopaiioHy boryHis. ¥V
JJAaHOMY MiKpopaioHi BoAa B KPHMHHUUSAX 32 BMICTOM HIiTpaTiB BilNoBigae HopMam. 3ais 3MEHIUEHHS BMICTY
HITpaTiB y KpUHUYHUX Boaax M. JKMTOMUpa pEKOMEHAYETLCS MiHIMi3yBaTU BUKOPUCTAHHS HIiTpaTHUX 10OpUB
Ha TIOJIsAX OiNs MicTa, 3aMiHUTH MiHepalbHi T0OpHUBa OPTaHIYHUMH, IO SBJISIOTHCS €KOJOTITHO Oe3MeyHImuMH,
Ta peryJIIpHO TIPOBOANTH aHANi3 KPUHUYHUX BOJ Ha BMICT HITpaTiB.
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